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CODIGO DE REGATAS 2023

Regatas Oficiais e Campeonato Brasiliense de Remo

CAPITULO 1 - CONDICOES GERAIS

Regra 01 — Campo de aplicagao

As regatas no Distrito Federal sdo regidas pelo documento "Regras de Remo" da Confederacgdo
Brasileira de Remo (CBR) e pelo Cddigo da FISA (Fédération Internationale des Sociétés
d’Aviron).

Estas regras se aplicam a todas as regatas instituidas, organizadas ou dirigidas pela FRB e seus
filiados.

Qualquer entidade de pratica desportiva ou individuo que participe de uma competicdo de

remo regida por estas regras deve aceita-las sem excecao.

Regra 02 — Regatas e provas oficiais do Distrito Federal

O Campeonato Distrital € uma competicdo de remo, sobre as distancias fixadas previamente,
ou contra o reldgio, que se inicia com os competidores lado a lado, e que se destina a clubes
filiados a FRB. O fato de remadores de outra Federagdo participarem destas regatas ndo as
tornam Regatas Regionais ou Nacionais.

As regatas e provas oficiais sdo aquelas patrocinadas pela Federa¢do de Remo de Brasilia (FRB)
e constantes do respectivo Calendario Brasiliense de Regatas.

As datas das regatas oficiais serdo aprovadas pela Assembléia Geral e passardo a integrar o
Calendario de Regatas para a correspondente temporada, o qual somente podera ser
modificado por motivo relevante e através de decisdo da Assembléia Geral.

Entre as regatas oficiais serd observado o prazo minimo de duas semanas.

Regra 03 — Campeonatos Brasiliense de Remo Olimpico Alto Rendimento, Remo Olimpico
Master e Remo Paralimpico

Durante cada temporada, a iniciar em 1° de janeiro e a terminar em 31 de dezembro de cada
ano, serdo disputados os Campeonatos Brasiliense de Remo Olimpico Alto Rendimento, de
Remo Olimpico Master e de Remo Paralimpico mediante a realizacdo de, no minimo, quatro
(04) etapas ou regatas oficiais, tendo cada uma delas, no minimo, 10 (dez) provas somando-se
as provas de remo olimpico (alto rendimento e master) e paralimpico. Poderd haver alteragao
no numero de provas de cada regata e das categorias, caso decidido em Assembleia Geral da

FRB.



Regra 04 - Participacdo e classificacao

A participacdo e classificacgdo nos Campeonatos Brasiliense de Remo Olimpico Alto
Rendimento, Remo Olimpico Master e Remo Paralimpico é possivel apenas para os clubes do
Distrito Federal federados a FRB.

A participagdo de guarni¢gdes completas de outros estados sera permitida como convidadas,
nao marcando pontos e ndo prejudicando a pontuagdo dos clubes federados do DF (veja Regra
68 deste Codigo), desde que haja raia livre.

Eliminatérias ndo serdo realizadas devido a presenca de guarnicées convidadas.

A participacdo em regata oficial da FRB é vedada a clubes que estejam inadimplentes em

relacdo ao pagamento da mensalidade de Federacao.

Regra 05 — Campedes Brasilienses de Remo

Em cada regata oficial do Campeonato sera proclamado um Unico clube vencedor.

Sera vencedor da regata o clube que obtiver o maior nimero de pontos nas provas que
integrarem o evento no conjunto das categorias de Alto Rendimento, Master e Paralimpico,
computados de acordo com as regras previstas neste cédigo.

Ao final da temporada serdo proclamados o Clube Campedo Brasiliense de Remo da temporada
e os Campedes nas categorias Remo Olimpico Alto Rendimento, Remo Olimpico Master e Remo
Paralimpico, através do somatdrio de pontos obtidos durante toda a temporada, em conjunto e
por categoria.

Havendo empate no nimero de pontos, prevalecerd o clube com maior nimero de vitdrias, de
segundos lugares e, assim sucessivamente, até o sexto lugar.

Persistindo o empate, sera vitorioso aquele que tiver o maior nimero de remadores

participantes nas provas oficiais da regata.

CAPITULO 2 - DOS REMADORES E CATEGORIAS

Regra 06 — Categorias
Em cada temporada a FRB podera promover provas nas seguintes categorias, para guarni¢does

masculinas e femininas:

a) JUVENIL (11 a 14 anos)
Compreende remadores de 11 a 14 anos, a completar até 31 de dezembro do ano em que se
realiza a competicdo da qual venham a participar, cujas provas terdo a distdncia maxima de

500m.



b) JUNIOR (até 18 anos)

Compreende remadores de 15 a 18 anos a completar até 31 de dezembro do ano em que se
realiza a competicdo da qual venham a participar, cujas provas terdo a distancia maxima de
1000m. O remador Junior podera participar nas provas de todas as categorias, exceto infantil e

master. Na categoria master, o remador Junior podera ser timoneiro.

c) ESTREANTE (todas as idades)

Compreende remadores que estardo competindo pela primeira vez na temporada (a contar do
dia 192 de janeiro a 31 de dezembro). Eles serdo estreantes somente durante a temporada (ano
em curso), independentemente do numero de vitdrias obtidas e provas ou etapas que
competirem. O remador Estreante podera competir ou estrear em qualquer categoria ou Prova
durante a temporada desde que seja elegivel para elas. As provas exclusivas para estreantes

terdo distancia de 500m.

d) ASPIRANTE (todas as idades)

Compreende remadores com menos de quatro vitérias no campeonato brasiliense de remo
nas provas de Aspirante e Sénior. Vitdrias nas provas das demais categorias (Infantil, Junior,
Estreante e Master) ndo entram na contagem. Somam-se todas as vitdrias do atleta,
independente do ano, da temporada e das categorias elegiveis em que competiu. As provas

terdo distancia maxima de 1000m.

e) SENIOR (todas as idades)
Compreende os remadores de qualquer idade. As provas terdo distancia maxima de 2000m.
A categoria Sénior pode ser dividida em:
® CLASSE ABERTA: categoria Sénior, sem limita¢do de peso para guarni¢des ou atletas.
® PESO-LEVE: categoria Sénior que preencha os seguintes critérios:
1. Uma guarnicdo peso leve masculina (excluindo o timoneiro) deve ter uma média de
peso que nao exceda 70kg. Nenhum remador pode pesar mais de 72,5kg.
2. O peso do remador do single-skiff ndo pode ultrapassar 72,5kg.
3. Uma guarnigdo peso leve feminina (excluindo a timoneira) deve ter uma média de
peso que nao exceda 57kg. Nenhuma remadora pode pesar mais de 59kg.

4. O peso da remadora do single-skiff ndao pode ultrapassar 59kg.

f) MASTER (a partir de 27 anos)

O remador sera considerado master a partir de 12 de janeiro do ano em que completa 27 anos.
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A idade do remador master serd a que ele completa no ano da competicdo. As guarni¢oes de
master dividem-se nas seguintes categorias etarias:

A. ldade minima de 27 anos;

B. Média de 36 anos ou mais;

C. Média de 43 anos ou mais;

D. Média de 50 anos ou mais;

E. Média de 55 anos ou mais;

F. Média de 60 anos ou mais;

G. Média de 65 anos ou mais;

H. Média de 70 anos ou mais;

|. Média de 75 anos ou mais;

J. Média de 80 anos ou mais;

K. Média de 83 anos ou mais;

L. Média de 86 anos ou mais;

M. Média de 89 anos ou mais.

As categorias por idade ndo se aplicam ao timoneiro.

Cada competidor sera responsdvel por sua saude e preparo fisico. (Vide Regra 13 — Salde dos
Remadores).

Todo remador Mdster fica obrigado a comprovar sua idade através de um documento oficial de
identificacdo (passaporte ou carteira de identidade).

As provas terdo distancia maxima de 1000m.

g) PARA-REMO (a partir de 15 anos)

Serdo aceitos em Competicdes de para-remo atletas portadores de deficiéncia que se encaixem
nos critérios estabelecidos pela Regulamentacdo da Classificacdo de Para-Remo da FISA (ver
apéndice 19 do Cadigo de Remo da FISA).

As provas de para-remo estdo abertas para remadores classificados como PR1, PR2 e PR3 a
partir de 15 anos completados até 31 de dezembro do ano da temporada em que competir.

As provas terdo distancia maxima de 1000m.

Regra 07 — Nacionalidade

Para representar clube em uma regata do Campeonato Brasiliense de Remo, o remador devera
ser brasileiro; ou ter nacionalidade brasileira; ou residir no Brasil, no minimo, ha um ano antes
da data do Campeonato. Ele deve ser capaz de provar isso mostrando um documento oficial

(passaporte ou RG).



Regra 08 — Eventos Masculinos, Femininos e Mistos

Somente homens podem competir em provas masculinas e somente mulheres podem
competir em provas femininas, exceto o timoneiro (Vide Regra 09).

Em provas mistas, homens e mulheres podem competir em uma guarni¢cdo composta por 50%

de mulheres e 50% de homens, excluido o timoneiro. O timoneiro pode ser de ambos os sexos.

Regra 09 — Timoneiros

Os timoneiros sdo considerados como integrantes das guarnicdes, recebendo inclusive a
premiacdo, quando couber, ndo lhes sendo cobrada a taxa de inscricdo.

As categorias por idade ndo se aplicam ao Timoneiro, que deve ter idade minima de 12 anos
completos no ano em que se realiza a competicdo. Ele pode ser de ambos os sexos em
qualquer prova.

A participacdo como timoneiro ndo serd considerada para efeito de participacdo como remador
na categoria Estreante. Da mesma forma, as vitérias conquistadas como timoneiro ndo serdo
consideradas para efeito de participagdo como remador na categoria aspirante.

A pesagem do timoneiro sera feita de acordo com a Regra 12 deste Cédigo.

Regra 10 — Pesagem do Peso Leve

Remadores Peso Leve devem ser pesados usando apenas o uniforme de competicdo, em
balancas aferidas, ndo menos de uma hora e ndo mais de duas horas antes do inicio da
primeira etapa de cada prova que ele esteja competindo e em cada dia de competicao.

N3o obstante o acima exposto:

1. Se duas etapas do mesmo evento tiverem lugar no mesmo dia da competicdo e alguns
remadores da segunda etapa nao tiverem que correr na primeira etapa daquele dia, entdao os
remadores da segunda etapa serdo pesados no mesmo horario que os remadores da primeira
etapa.

2. Em cada pesagem, cada guarnicao deve apresentar-se em equipe no centro de pesagem e
ser pesada junta. As balangas devem indicar o peso do remador a 0,1kg. Se a primeira etapa de
uma prova for retardada ou cancelada, o remador peso-leve ndo é obrigado a se pesar
novamente, no mesmo dia, para a mesma prova.

3. A Comissdo de Controle deve solicitar na ocasido da primeira pesagem e/ou subsequente um
documento oficial de identificagdo com foto do atleta. Se uma fotografia oficial da tripulagdo,
contendo nome e data de nascimento, tiver sido verificada quanto a exatiddo das informacdes
através do documento de identidade, esta fotografia poderd ser utilizada pela Comissdo de

Controle no momento da pesagem.
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4. Se o peso de um(a) remador(a) ou a média de uma guarnicdo estiver acima dos limites
permitidos, toda a guarnicdo deverd apresentar-se para nova pesagem, qualquer nimero de
vezes dentro do prazo permitido. Se apds o tempo permitido para a pesagem, o peso do
remador, e/ou a média da guarnigcdo, continuar acima do permitido, o remador e a guarnigdo,
da qual o remador faga parte, serd excluida da prova.

5. Um reserva da guarnigdo peso leve pode ser pesado junto com a guarnigdo como se fosse
um membro dessa guarnicdo. O peso registado aplica-se entdo no caso de uma substituicao
nos termos da Regra 38.

6. Se uma guarnicao tiver sido oficialmente pesada sem reserva, o remador substituto, nos
termos da Regra 38 ou 39, pode ser pesado a qualqguer momento, até no maximo uma hora
antes da prova em questdo. O peso individual e o peso médio da tripulagdo com o peso do
remador da substituicdo e os pesos registrados dos restantes membros da tripulacdao devem
respeitar esta regra.

7. Qualquer atleta que tenha se re-hidratado por via intravenosa entre a pesagem e a

respectiva prova nao podera participar desta.

Regra 11 — Peso dos Timoneiros

O peso minimo permitido para um timoneiro (vestindo uniforme de competicdo) é de 55kg.
Para completar o peso minimo exigido o timoneiro pode carregar um peso morto de no
maximo 15kg, o qual deve ser colocado dentro do barco, o mais préximo possivel do timoneiro.
Nenhum artigo de equipamento de competicdo deve ser considerado como parte do peso
morto. Esse peso morto deve ser apresentado aos Arbitros da Comissdo de Controle antes e
imediatamente apds a prova (nas rampas de embarque e desembarque). Estas diretrizes

também se aplicam aos timoneiros em provas de peso leve.

Regra 12 — Pesagem dos Timoneiros

O timoneiro deve ser pesado vestindo somente o uniforme de competicdo, ndo menos de uma
hora e ndo mais de duas horas antes do inicio da primeira etapa de cada prova que ele esteja
competindo e em cada dia de competi¢cdo (se um timoneiro participa, em um mesmo dia, de
uma eliminatdria e repescagem de uma mesma prova, ele sera pesado uma Unica vez).

A balanca deve indicar o peso do timoneiro com um digito apds a virgula (0,1Kg). A pesagem do
timoneiro é feita pela Comissdo de Controle, em local previamente anunciado, em balangas
aferidas. No ato da pesagem, sera feita uma papeleta subscrita pelo responsavel pela pesagem
contendo o nome do timoneiro, o peso registrado, a prova de que ira participar, entidade a que

pertence e, se for o caso, o peso morto e o equipamento pessoal que ira levar. A Comissao de

11



Controle deve solicitar na ocasido da primeira pesagem e/ou subsequente um documento

oficial de identificacdo com foto do atleta.

Regra 13 - Saude

Cada entidade competidora é responsavel por garantir que a saude e o preparo fisico de seus
atletas estejam de acordo com o nivel de exigéncia da competicdo.

E exigido do atleta federado, de todas as categorias, assim como de atletas participantes como
convidados, o preenchimento do Termo de Responsabilidade, a ser disponibilizado pela FRB,
constando que ele estda em plena salde e apto a competir nas regatas organizadas pela FRB.
Esse termo terd validade para a temporada em curso. A ndo apresentacdao do Termo de
Responsabilidade resultara no indeferimento da inscricdo do atleta na competicdo, até que a

situacdo seja regularizada.

CAPITULO 3 - DOS BARCOS, EQUIPAMENTOS E DISTANCIAS

Regra 14 - Caracteristicas das embarcagées

As embarcac¢Ges adotadas nas regatas e provas oficiais serdo de casco liso de construgdo, forma
e pesos minimos, conforme as regras 25 a 27 da CBR sobre Tipos de Barcos reconhecidos, sobre
os equipamentos que podem ser utilizados e sobre o peso dos barcos.

Todas as embarcacées poderdo trazer, na borda ou no casco, o respectivo nome.

Regra 15 — Uniforme dos remadores e patrocinio

Membros de uma mesma guarnicdo devem competir usando uniformes idénticos, inclusive no
que diz respeito ao fabricante e ao patrocinador. O timoneiro pode usar roupas adicionais em
condicGes de tempo adversas, por razbes de saude, mas elas devem ser das cores do Clube que
ele representa.

As identificacGes em bonés e meias ndo precisam ser idénticas dentro da guarnicdo, estdo
sujeitas a acordo entre os remadores e o clube, e podem ser usadas para patrocinadores
individuais do remador.

Se dois ou mais membros da guarni¢cao usarem bonés, esses bonés devem ser da mesma cor e
modelo.

O patrocinador pode ser diferente desde que o posicionamento e tamanho das propagandas
sejam idénticos.

O remador ou guarnicdo que participe de uma prova em desacordo com esta regra, serd

rebaixado para o ultimo lugar da prova em questao.
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Regra 16 — Publicidade nos barcos
Os espagos existentes nos castelos de proa e de ré, bem como de cada lado do barco, na borda

ou no quebra-mar, podem levar o nome de um ou mais patrocinadores.

Regra 17 — Publicidade nos remos
Remos longos e curtos, além do nome do fabricante, poderdo ter o nome do patrocinador na

alavanca interna, na alavanca externa e na pa do remo.

Regra 18 — Bola de proa
Todas as embarcagcGes deverdo possuir, seja em competicdo, seja em treinamento, uma
protecao esférica de borracha sélida ou de material de consisténcia similar, de cor branca e

diametro superior de 4 (quatro) centimetros, cobrindo o bico da proa.

Regra 19 — Placa de proa
Nas competicOes, todas as embarcagGes deverdo portar, na respectiva proa, placa entregue

pela Comissdo de Controle com o numero da raia que lhe couber por sorteio.

Regra 20 - Classes de barcos e distancias maximas
As provas podem ser disputadas nas embarcagdes especificadas no Quadro 1 para as seguintes
categorias, feminino, masculino e misto.

Quadro 1. Categoria, embarcacdes e distancias mdximas disputadas nas regatas oficiais do
Distrito Federal.

Categoria Embarcagoes Distancia maxima
Juvenil 1X, 2X, 2-,4-, 4X e 8+ 500m

Junior 1X, 2X, 2-, 4-, 4X e 8+ 1000m

Estreante 1X, 2X, 2-,4-,4X e 8+ 500m

Aspirante 1X, 2X, 2-,4-, 4X e 8+ 1000m

Sénior 1X, 2X, 2-,4-, 4X e 8+ 2000m

Master 1X, 2X, 2-,4-, 4X e 8+ 1000m
Para-Remo PR1 [1X adaptado 1000m
Para-Remo PR2 [1X adaptado 1000m
Para-Remo PR3 |1X (remo olimpico) 1000m

As distancias previstas no Quadro 1 poderdo ser alteradas, para menor, na definicdo do

Programa de Provas do Campeonato Brasiliense de Remo.

13



CAPITULO 4 - DAS RAIAS

Regra 21 — Montagem das raias

A montagem da raia é de responsabilidade do clube que sedia a regata, com o auxilio e
supervisdo da FRB. Ela deve estar montada até 30 minutos antes do horario de inicio da regata.
A largura total da raia devera ser de 120 metros e o balizamento lateral constard de baliza,

pirdmides ou boias, colocadas nas largadas (2000m, 1000m, 500m) e na chegada.

Regra 22 - Linha de chegada
Alinha de chegada é definida pelo alinhamento do Arbitro de Chegada.
As boias de chegada devem estar posicionadas apds a linha de chegada, para servir como

referéncia para os atletas do término da prova.

CAPITULO 5 — DO REGISTRO E TRANSFERENCIA DE ATLETAS

Regra 23 — Registro de atletas
E obrigatdrio o registro de atleta na FRB, assim como a sua renovacdo em cada temporada, se
necessario e pedido pela FRB, como condigao a sua participacdo nas competicdes. Para registro
de atletas, sdao necessarios os seguintes documentos:
i. Ficha de federacdo de atleta (ficha de registro) — ANEXO |
ii. Foto em formato 3x4 recente;
iii. Copia de documento de identidade com foto; e
iv. Comprovante de pagamento da taxa de federacdo a ser fixada pela FRB e informada aos
clubes com antecedéncia.
v. Para atletas menores de 18 anos também é necessdrio a cdpia da identidade do

responsavel.

Regra 24 - Transferéncias de atletas

Para a transferéncia de atletas entre clubes filiados a FRB, o dirigente ou representante do
clube, pelo qual o atleta passard a competir, deverd entregar a Ficha de Transferéncia de atleta,
conforme modelo disponibilizado pela federagao, preenchida e assinada a FRB.

A transferéncia de atletas de outros estados deve obrigatoriamente ser realizada via CBR,
conforme normas do érgao.

Nenhum remador poderd competir, na mesma temporada, por mais de um clube filiado a FRB.
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Regra 25 — Prazos para registro e transferéncia de atleta

O registro e a transferéncia de atletas deve ser realizada até a data de inscricdo da regata que o
atleta pretende participar. A FRB pode alterar os procedimentos de transferéncia de atletas,
ficando responsavel pela ampla divulgacdo das novas regras aos dirigentes das entidades

filiadas.

CAPITULO 6 — DA ORGANIZAGCAO DAS REGATAS OFICIAIS

Regra 26 — Procedimentos de inscricao

Os procedimentos de inscricdo nas regatas oficiais serdo amplamente divulgados pela FRB aos
dirigentes das entidades filiadas. Sera cobrada taxa de inscricdo em cada etapa do campeonato,
exceto para os timoneiros, de quem ndo se cobra taxa de inscricdo. Esse valor podera ser

ajustado pela FRB, devendo ser comunicado aos clubes pelo menos 30 dias antes da regata.

Regra 27 — Guarni¢oes mistas de clubes

E permitida a inscricdo de guarni¢do formada por atletas de mais de um clube.

Regra 28 — Atletas avulsos
Ndo sera permitida a inscricdo de atletas avulsos (ndo pertencentes a nenhum clube ou em

periodo de transferéncia estadual via CBR).

Regra 29 — Deferimento de participacdo em regatas oficiais

A participacdo de clube, em qualquer regata, dependerd da prévia inscricao das guarni¢cdes nas

provas em que irdo competir, obedecendo o cronograma e normas estabelecidos pela FRB,

bem como do pagamento da taxa correspondente.

N3o serdo aceitas inscricGes posteriores a data limite fixada para tal.

A inscricdo deverd ser encaminhada a FRB em formuldrio préprio contendo o seguinte:

a) Nome completo dos atletas;

b) Data de nascimento no caso de guarni¢des Juvenis, Juniores e Master;

¢) Quando houver inscricdo de mais de uma guarnicdio do mesmo clube em uma mesma
prova, devera ser indicado as guarnigdes A, B, C, etc. Caso ndo seja indicadas as guarni¢Ges
A, B,C,etc, a FRB considerara como a primeira listada como a guarnigdo A.

Os timoneiros devem ser inscritos, ndo sendo cobrada destes a taxa de inscricdo.

Os mesmos procedimentos serdo aplicados para guarnicdes de outros estados participando

como convidadas.
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Regra 30 — Declaragdo falsa
Qualquer declaragdo falsa no que diz respeito ao nome, idade, filiacdo ou elegibilidade de um
remador, acarretara na desclassificacdo de todos os remadores da guarni¢do, em todas as

provas nas quais estao inscritos na regata em questao.

Regra 31 — ObjegGes a uma inscrigao
Qualquer objecdo a uma inscricdo deverd ser apresentada por escrito a FRB. Apds consultar as
partes envolvidas a FRB decidird sobre a objecdo, e caso seja justificada a inscricdo ndo serd

aceita.

Regra 32 — Numero de raias

Ficam estabelecidas para todas as provas o maximo de sete raias.

Regra 33 — Programas de regatas oficiais
Os programas das regatas oficiais deverdo conter a ordem, o hordrio, a denominac¢do das
provas, a metragem, os tipos de barcos, as categorias e as classes dos remadores.

Entre as provas oficiais, deve-se observar o intervalo minimo de 6 (seis) minutos.

Regra 34 — Guarnig¢des Unicas

Nos casos em que houver apenas uma guarnicdo, fica a critério da arbitragem decidir se sera
necessario a guarnicdo descer a raia.

Em caso de decisdo pela ndo necessidade de descer a raia, para fins de pontuacdo a guarnicdo
devera se apresentar ao Juri no hordrio marcado para inicio da prova e a embarcacao deverd

ser vistoriada pela Comissdo de Controle.

Regra 35 — Provas simultaneas
Nas categorias Juvenil, Junior e Paralimpica, fica facultada a realizagdo de provas simultaneas
para atletas femininos e masculinos, mantendo-se a pontuac¢do por categoria de idade e de

Sexo.

Regra 36 — Nimero maximo de guarnig6es por clube

Para provas com até 7 (sete) guarnigGes inscritas, ndo haverd limitagdo do numero maximo de
guarnicées por clube e ndo sera realizada eliminatdria.

Para provas com mais de 7 (sete) guarnicOes inscritas, sera limitada a inscricdo de 2 (dois)

barcos (A e B) por clube. Apds a limitacdo do nimero de barcos por clube, se restarem até 7
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(sete) barcos na prova, ndo havera eliminatodria.
Se apds a limitagdo, ainda permanecerem mais de 7 (sete) barcos na prova, sera realizada

eliminatdria, conforme Regra 40 deste Cédigo.

Regra 37 — Dobras de atletas
A participagdo do atleta em mais de uma prova na mesma regata (a dobra) é permitida desde
que haja tempo habil entre as provas. Em hipdtese alguma os Arbitros de Controle,

Alinhamento e/ou Partida aguardardo guarnices atrasadas para a partida.

Regra 38 — Substituicdo de atletas e timoneiros (as), sem eliminatérias

Os clubes ou federagdes podem substituir até a metade dos remadores (assim como o
timoneiro, se aplicavel) em todas as guarni¢Ges por eles inscritas na regata, desde que os
substitutos sejam atletas do mesmo clube (ou, no caso de guarni¢des mistas, de um dos clubes
em causa).

A substituicdo de atletas e timoneiros deverd ser realizada junto a Comissdo de Controle ou ao
arbitro que estiver exercendo aquela fungdo, através de formuldrio préprio da FRB, até 1 hora
antes da prova, com excecao da primeira prova em que a folha de substituicdo deve ser
entregue até 30 minutos antes.

O substituto podera ser qualquer remador federado, desde que esteja com seu registro
regularizado, pertenca ao mesmo clube e seja elegivel dentro da categoria ou classe do
substituido, observado o preceituado neste Cddigo. No caso de guarnicdes mistas de clubes, o
atleta substituto também deve pertencer ao mesmo clube e ser elegivel dentro da categoria ou
classe do substituido.

O remador do single-skiff que adoece ou se lesiona pode ser substituido, mediante a
apresentacdo de um atestado médico, desde que o substituto seja membro do mesmo Clube e
no caso de equipes estaduais da mesma federacdo e que a substituicdo seja entregue por
escrito a comissdo de controle pelo menos uma hora antes da primeira eliminatdria da prova
em questao.

No caso de remador Peso Leve, o substituto deverd efetuar a pesagem no mesmo horario
previsto para o substituido.

O timoneiro substituto poderd ser qualquer remador ou qualquer timoneiro do clube, desde
que, em qualquer caso, esteja com seu registro regularizado e satisfaca os requisitos da

categoria e pesagem para a prova a ser disputada.
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Regra 39 — Substituicdo de atletas e timoneiros, apds eliminatdrias

N3do pode haver substituicdo de atleta ou timoneiro apds a guarnicdo ter participado de uma
eliminatdria, exceto em caso de acidente ou doenga grave de atleta ou timoneiro, mediante
apresentacdo de atestado médico. O atleta ou timoneiro que tenha sido substituido fica
impedido de participar de qualquer outra prova na competicdo, mesmo que se restabelega.

Até a metade da guarnigdo (assim como o timoneiro, se aplicavel), pode ser substituido, de
acordo com a regra 38 deste Cédigo.

Nenhuma substituicdo é permitida para um remador de single-skiff, apds ter corrido a

eliminatoria.

Regra 40 — Eliminatodrias

Eliminatdrias serdo realizadas quando o nimero de guarni¢cdes federadas a FRB inscritas em

uma prova, for superior as sete balizas, considerando apenas as guarnicées A e B de cada clube.

a) Caso a oitava guarnicdo for de clube de outro estado (convidado), ndo havera eliminatdria e
a referida guarnicao ndo podera participar da regata;

b) A FRB fard a divisdo das guarnicGes em grupos, por meio de sorteio, determinando que se
processem as eliminatdrias 24 horas antes da regata;

¢) O intervalo entre as etapas de uma mesma prova deve ser de no minimo 2 (duas horas)
(exemplo: eliminatdria e repescagem);

d) As guarnicbes que confirmarem presenca e ndo comparecerem as eliminatdrias estdo
sujeitas as penalidades descritas nas Regras 64 e 65 deste Codigo.

e) As outras normas do sistema de eliminatdria constam no apéndice 2 do documento “Regras
de Remo” da CBR.

f) As eliminatdrias ndo tém carater classificatério, sendo assim, ndo havera Final B para os

atletas eliminados.

Regra 41 - Cartdo Vermelho, desqualificagdo ou desclassificacdo da prova nas eliminatdrias

a) Se uma guarnicdo se retirar, for desqualificada ou excluida da prova antes do inicio da
primeira eliminatéria, da primeira repescagem ou da primeira semifinal da regata, o
resultado da prova para a guarni¢cdo serd DNS (ndo iniciou), DSQ (desqualificada) ou EXC
(excluida). Essa guarnicdo ndo tera classificacdo na prova;

b) Se uma guarnicdo parar de remar durante uma eliminatdria, repescagem ou semifinal e ndo
terminar a prova, o seu resultado na prova serd DNF (ndo terminou). A equipe que ndo
terminar a prova ndo sera classificada nesta etapa, e nao participard das outras etapas

desta prova, e sera colocada em ultimo lugar no ranking geral desta prova. Em caso de
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problema que impeca a guarnicdo de terminar a prova, o presidente do juri pode decidir
classificar a equipe em ultimo lugar da prova;

c) Se uma guarnicdo for desqualificada ou excluida apds o inicio da primeira eliminatéria, o
resultado da guarnicdo na prova sera DSQ (desqualificada) ou EXC (excluida), e ela ndo sera

classificada, nem participara das outras etapas desta prova;

Regra 42 - Inicio da regata

O inicio da regata serd 30 minutos antes da primeira prova. A partir deste momento a
identificacdo dos atletas, pesagem, recebimento de boletins de substituicdo e distribuicao de
placa de proa comecam a ser realizados pela Comissdo de Controle.

Os membros do Juri deverao estar nos lugares designados, a fim de assumirem suas fungdes,
das quais ndo poderdo se ausentar sem o conhecimento do Arbitro Geral, 30 (trinta) minutos
antes de ser corrida a primeira prova.

Trinta minutos antes do inicio da regata e apds passagem pela Comissdo de Controle, as

guarnicGes concorrentes a primeira prova poderdo dirigir-se para o local de partida.

Regra 43 — Responsabilidade dos remadores

As guarnicGes devem obedecer, com presteza, as ordens emanadas dos arbitros, que excluirdo
da prova aquelas que se recusarem a acatd-las ou quando algum dos seus integrantes lhe
faltar com o devido respeito.

As guarnicbes que prejudicarem o andamento de provas de que ndo participem, serdo punidas,
de acordo com o caso em que se enquadrem.

Todos os remadores deverdo competir em suas raias de acordo com estas regras e serao
responsaveis pela dire¢do da sua embarcacdo. Cada guarnicdo deve ter uma baliza reservada
para préprio uso e deve manter-se completamente nessa baliza durante toda a prova
(incluindo os remos). A guarnicdo que sai de suas aguas, sem prejudicar as rotas dos seus
adversarios ndo deve ser excluida, porém, sofre as consequéncias e perigos dai resultantes. Se
interferir com algum adversario ou ganhar vantagem, entdo deverd ser penalizada, sem

necessidade de adverténcia ou outra notificagdo do arbitro.

Regra 44 — Avaria de material antes da Partida

A avaria de material durante o aquecimento devera ser anunciada para a arbitragem antes do
horario previsto para a largada. O Arbitro Geral ou de Partida ird se certificar do dano e decidira
ou ndo pelo adiamento da prova.

Falhas técnicas como: sair do carrinho, carrinho preso aos trilhos, enforcamento de remos,
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entre outras, ndo sera motivo para adiamento da prova.
Ninguém podera se prevalecer de uma avaria ocorrida antes da partida de uma prova para
pedir sua anulacdo ou adiamento, exceto nos casos de acidente devido a fator estranho a

regata.

Regra 45 — Avaria de material apds a Partida

Em caso de avaria de material ou acidente com uma guarnicdo, mesmo que durante os
primeiros 100 metros de prova, a prova continuarda com as guarnicdes em condi¢cdes de
competicdo. Nao havera nova largada por esta razao, salvo motivo de forca maior, a critério do
arbitro.

Os acidentes decorrentes de deficiéncia técnica da guarni¢do ndo sdo causas de anulagcao da
partida. Os arbitros decidirdo da conveniéncia ou ndo em retardar a partida, a fim de
substituicdo de material avariado. Em caso de avaria grave, a prova podera ser disputada na

préxima regata desde que da mesma temporada.

Regra 46 — A partida

Os primeiros 100m da prova constituem a zona de partida.

Uma guarnigdo pode entrar na zona de partida, depois de autorizada pelo Arbitro de Partida,
mas sé pode entrar na raia apds as guarni¢cdes da prova anterior deixar a zona de partida e o
Arbitro de Partida ter atribuido a raia da guarnicdo.

As guarnicGes tém que se posicionar em suas respectivas raias até dois minutos antes da hora
da partida da prova.

O Arbitro de Partida deve comecar a prova sem referéncia aos ausentes.

As guarnicOes que chegarem atrasadas a partida (depois do anuncio dos dois minutos) devem

ser advertidas com um Cartdo Amarelo pelo Arbitro de Partida.

Regra 47 — Procedimento de Partida

O Arbitro de Partida informard as equipes suas posi¢des na partida.

As guarnicOes deverdo estar no pontdao de partida até dois minutos antes do horario da sua
prova.

O Alinhador deve decidir se os barcos estdo corretamente alinhados e se uma ou mais
guarnicdes deram uma partida em falso.

Quando as equipes estiverem prontas e o Alinhador indicar que elas estdo devidamente
alinhadas, o Arbitro de Partida dard a partida.

No caso de partida em falso ou a partida n3o foi correta, o Arbitro de Partida deve parar a
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prova e atribuir um Cartdo Amarelo a guarnicdo ou as guarni¢des que a ocasionaram, na

opinido do Alinhador.

A guarnicdo que receber dois Cartées Amarelos na mesma prova, deve receber um Cartdo

Vermelho e ser excluida da prova.

Nas regatas oficiais, sera adotado o seguinte procedimento de partida:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)
h)

j)

k)

As guarni¢Oes deverdo estar no local de partida até dois minutos antes da hora fixada para
a partida, onde aguardardo as ordens dos Arbitros Alinhador e de Partida. A partida serd de
acordo com o horario estabelecido pelo programa, devendo sempre, serem observados os
intervalos entre as provas;

Quando o Arbitro de Partida anunciar "dois minutos", isto significa que as guarnicdes, a
partir de entdo, estdao formalmente sob as suas ordens. As guarnicdes devem se preparar
para a partida, verificando os equipamentos e desfazendo, se for o caso, de vestimentas
adicionais;

As guarnicées que chegarem depois do anuncio dos dois minutos, no decorrer do
procedimento de partida, serdo advertidas com um Cartio Amarelo pelo Arbitro de
Partida;

Estando os barcos devidamente alinhados, o Arbitro de Partida fard a chamada das
guarnicles, por ordem crescente de balizas, pelo nome das equipes. Cada guarnicdo é
responsavel por estar alinhada e pronta para a partida apds a chamada;

Concluida a chamada, o Arbitro de Partida observard se o Alinhador continua com a
bandeira branca levantada, indicando que as guarni¢des estdo corretamente alinhadas e
dira: “ATENCAQ”;

O Arbitro de Partida deve ent3o levantar a bandeira vermelha;

Apds pequena pausa, falar: “SAl!”, ao mesmo tempo abaixando a bandeira lateralmente;

A pausa entre o levantar da bandeira e o comando de partida deve ser claro e variavel;
Logo apds autorizar a partida, o Arbitro de Partida devera olhar para o Alinhador, a fim de
certificar-se de que a partida foi normal;

No caso de o Arbitro de Partida notar que o Alinhador abaixou a bandeira branca, deve
interromper o procedimento de partida. Se a partida for interrompida, por qualquer
motivo ou por partida em falso, entiio o Arbitro de Partida devera reiniciar o procedimento,
fazendo nova chamada, anunciando o nome das guarni¢des. O Arbitro de Partida nio é
obrigado a anunciar "Dois minutos" novamente;

Toda guarnicao que cumprir a ordem de partida é obrigada a remar o percurso completo e
regularmente até a linha de chegada, salvo por motivo de forca maior ou autorizacdo do

Arbitro.
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Salvo o disposto neste Codigo de Regatas, depois de ser dada a partida, somente o Arbitro
é que pode decidir se:
i. Uma embarcagdo mantém-se ou ndo em sua reta;
ii. Uma embarcacdo deve ser excluida ou desqualificada da prova por infracdo ao
presente Cédigo;

Realizada em condigdes anormais, uma prova deve ou ndo ser recomegada ou anulada.

Regra 48 — Partida Rapida

Em circunstancias excepcionais, o Arbitro de Partida pode decidir ndo usar a partida normal,
com a chamada das guarnicdes. Nesse caso, deve informar as guarnicdes que serd usada a
“Partida Rapida”.

Uma vez que a partida normal tenha sido utilizada, o Arbitro de Partida nio deve, em principio,
mudar para Partida Rapida na mesma prova, se a prova tiver que ser reiniciada.

Para a Partida Répida, no lugar da chamada, o Arbitro de Partida deve dizer “Partida Répida —
Atencdo”. Deve entdo levantar a bandeira vermelha e, apds uma clara e varidvel pausa, falar:

“SAI"™ e ao mesmo tempo abaixar a bandeira lateralmente.

Regra 49 - Partida em falso

Uma guarnicdo que cruze a linha de partida, apds o Arbitro de Partida ter levantado a bandeira
vermelha, mas antes do comando do Arbitro de Partida comete uma partida em falso, e deve
receber um Cartdo Amarelo. Somente o Alinhador pode determinar se uma ou mais guarnicdes

causaram uma partida em falso.

Regra 50 — Consequéncias da Partida em falso

No caso de uma partida em falso, o Arbitro de Partida deverd parar a prova e o Alinhador deve
informar ao Arbitro de Partida o(s) nome(s) da(s) guarnicdo (Ses) faltosa(s), e o Arbitro de
Partida deve puni-la(s) com um Cartdo Amarelo. Quando as guarni¢ées retornarem ao pontdo
de partida o Arbitro de Partida dira: “(nome da equipe), partida em falso, Cartio Amarelo”. O
cartdo amarelo permanecera valido até o final da prova, inclusive nos casos de adiamento ou
repeticdo da prova. A guarni¢cdo que receber dois Cartdes Amarelos na mesma prova recebe

um Cartdo Vermelho e é excluida da prova.

Regra 51 — Objec¢Ges na Partida
Uma guarnig¢do que receber um Cartdo Amarelo, for desqualificada ou excluida na partida pode

fazer uma objegdo, na hora, ao Arbitro Geral ou ao Arbitro de Partida. O Arbitro Geral ou o
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Arbitro de Partida decidird imediatamente sobre a obje¢do, comunicando sua decisdo para as

guarnicOes participantes da prova e para os outros membros do Juri.

Regra 52 — Guarnig¢Oes retardatarias

As guarnicGes retardatarias de forma alguma poderao interromper a partida ou o desenrolar de
uma prova, com sua presencga dentro da raia.

As guarni¢des que, por algum motivo, retardarem os trabalhos de alinhamento, ndo acatando,
prontamente, as ordens que receberem, serdo punidas com uma saida em falso (um cartdo

amarelo), salvo motivo de forca maior, a critério do arbitro.

Regra 53 — Durante a prova

Na disputa de qualquer prova, as guarni¢cdes devem:

a. Manter-se sempre em suas retas. A reta de uma guarnigcdo, consiste na linha mais curta a
ser percorrida pela mesma até a chegada, tendo em vista, para cada guarni¢do, o niumero
de sua baliza sorteada e o espac¢o que devera deixar livre as outras embarcacoes;

b. Evitar cortar a reta de seus adversarios;

c. N3o perturbar ou impedir, por qualquer forma, que os adversarios prossigam nas suas
rotas. As guarni¢cdes que sairem da reta sofrerdo as consequéncias e os riscos que dai
advirem.

d. N&o serd desqualificada a guarnicdo que sair da raia ou que tenha invadido a reta do

adversdrio, sem prejudica-lo.

Regra 54 — Treinamento durante a prova
E proibido dar instrugdes, conselhos ou dire¢do aos remadores ou equipes que competem com
gualquer aparelho elétrico, eletronico ou outro dispositivo técnico, direta ou indiretamente de

fora do barco.

Regra 55 — Término da prova

Uma guarnicdo termina a prova quando a bola de proa de seu barco cruzar a linha de chegada.

A prova sera vdlida mesmo se a guarni¢do estiver incompleta. Nas provas com timoneiro,

porem, e excluida a guarnicdo que cruzar a linha de chegada sem o timoneiro. Uma prova

termina quando a ultima guarnigdo cruza a linha de chegada.

a) Prova Concluida - A prova estd concluida quando o Arbitro Geral levantar a bandeira branca
ou vermelha.

b) Resultado Oficial — O resultado oficial da prova deve ser determinado pelos Arbitros de
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c)

d)

e)

f)

g)

Chegada e as guarnicGes sdo classificadas na ordem em que a bola de proa de seu barco
cruza a linha de chegada. Quando o Arbitro Geral considerar que a prova nio foi normal o
Arbitro de Chegada deve aguardar a decisdo do Arbitro Geral para determinar o resultado
oficial da prova.

Foto Finish — No caso de uma chegada muito disputada o Arbitro de Chegada deve
determinar a ordem de chegada das guarnices atraves da gravacdo do foto finish ou video
finish. O equipamento necessdrio serd operado por especialistas que ndo precisam fazer
parte da equipe dos arbitros.

Cronometragem — Os tempos intermediarios e os tempos finais de cada guarnicdo devem
ser registrados a 1/100 segundo pelo cronometrista, que n3o precisa ser Arbitro de Chegada
(membro do juri).

Prova Normal — Mesmo que o drbitro considere a prova normal, ele deve verificar se
nenhuma guarnicdo estd fazendo uma objecdo de acordo com as Regras 72 ou 73 deste
Cédigo, antes de comunicar aos Arbitros de Chegada, levantando sua bandeira branca.
Antes de deixar a drea da chegada ele deve certificar-se que o Arbitro de Chegada entendeu
o seu sinal, levantando uma bandeira branca.

Prova Irregular — Se o Arbitro Geral considerar que a prova esta irregular, devera levantar
sua bandeira vermelha. Se houver objecdo, ele devera se dirigir ate a guarnicio reclamante,
para entender o motivo da obje¢do e pode consultar os Arbitros de Chegada para saber a
ordem de chegada da guarnicdo. Ele deve em seguida informar as guarnic8es e aos Arbitros
de Chegada sua decis3o. Neste caso os Arbitros de Chegada n3o devem anunciar o resultado
oficial da prova ate que o Arbitro Geral tenha chegado a uma decis3o.

Exclusdo pelo Arbitro — Uma equipe excluida pelo Arbitro durante a prova ou no final de
uma prova deve ser notificada pelo Arbitro dizendo "(nome da equipe) - (motivo da

exclusdo) - Cartdo Vermelho - Exclusdo!”.

Regra 56 — Empate

Quando duas ou mais embarcages chegam exatamente juntas, verifica-se o empate entre elas,

e serdo adotados os seguintes procedimentos:

a)

Se houver empate em uma eliminatdria, e se for decisivo para somente uma das guarni¢des
dar prosseguimento na préxima fase da competicdo, devera haver a repeti¢ao da prova para
as guarnigdes envolvidas, no mesmo dia, e ndo menos que duas horas apds a prova em que
o empate ocorreu. Se todas as guarnicdes envolvidas no empate passarem a fase seguinte,
ndo haverd repeticdo da prova e sera feito um sorteio (pelo Presidente do Ju'ri) entre elas

para determinacdo de suas raias na proxima etapa.
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b) Em uma final, verificando-se o empate, as guarni¢des envolvidas terdo a mesma colocagdo e
a seguinte pulard um numero ordinal. Se o empate implicar no recebimento de medalhas,

entdo o Comite Organizador do evento deve providenciar medalhas adicionais.

Regra 57 — Paralisagao, Suspensao e Cancelamento

Quando por motivo de forca maior, tais como mau tempo, marolas, ocorréncia de evento que

conflite com a realizacdo da regata ou circunstancia que coloque em risco a seguranca dos

atletas, por decisdo do Arbitro Geral a regata podera:

a) ser paralisada por 30 minutos, prorrogaveis por igual periodo;

b) omitir uma ou mais etapas da prova, mantendo o ranking das equipes nas etapas ja
concluidas;

c) reduzir a distdncia da prova, quando as condi¢cdes forem adversas a ponto de ndo haver
outra alternativa.

Passado o tempo da paralisacdo, caso o Arbitro Geral julgue n3o ser possivel a retomada, a

regata podera ser suspensa. Se a suspensao acontecer apds o inicio da regata, ficam validas as

provas ja ocorridas, devendo apenas as provas ndo realizadas serem disputadas em outra data

a ser decidida entre os clubes e Federagao.

As substitui¢des ja realizadas junto ao Controle devem ser consideradas na data em que se dara

continuidade a etapa suspensa.

No caso da impossibilidade de se realizar a regata em outra data, a mesma deverd ser

cancelada. Para esses casos, as provas ja realizadas ndo serdao consideradas.

Regra 58 - Interferéncias

Ocorre uma interferéncia se o remo ou barco de uma guarnicao invadir a baliza do adversario
causando desvantagem, por contato ou marola. Somente o Arbitro Geral pode decidir se uma
guarnicdo estd em sua prépria raia ou se esta interferindo ou causando desvantagem para
outra guarnigao.

Se uma equipe interferir com outra guarni¢do e tiver, na opinido do Arbitro Geral, alterado o
resultado da prova, esta equipe podera ser excluida da prova pelo arbitro. Numa situacdo onde
ocorra colisdo entre barcos ou remos o Arbitro Geral pode excluir a equipe causadora, mesmo
gue nao tenha havido nenhuma adverténcia anterior.

Em nenhuma circunstancia o Arbitro Geral pode interferir no resultado da prova.

Regra 59 — Consequéncias da interferéncia

a. Advertindo uma equipe - Durante a prova, se um barco estiver interferindo no curso normal
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de outro, o Arbitro Geral deve levantar a sua bandeira branca, chamar a ateng¢do da equipe,
falando o seu nome e em seguida colocar a bandeira na posi¢do horizontal indicando a
guarnicdo a dire¢do a tomar. A principio, o Arbitro Geral ndo pode guiar a equipe, a ndo ser
gue haja uma obstru¢do em sua raia;

b. Parando uma equipe - Para garantir a seguranga dos competidores e prevenir danos aos
barcos e equipamento, o Arbitro Geral pode interferir levantando a bandeira branca
(posicdo vertical), nomeando a equipe e dando o comando “PARE”. Uma equipe assim
instruida deve parar imediatamente o seu barco. A equipe pode comecar a remar
novamente para terminar a prova, se permitido pelo arbitro;

c. Alertando o Arbitro Geral — Se, durante a prova, uma guarnicdo considera que estd sendo
prejudicada por outra, um membro da equipe deve, se possivel, chamar a atencdo do
Arbitro Geral no momento da interferéncia para indicar que pretende fazer uma objec3o;

d. Remediando uma desvantagem - Se uma equipe sofrer uma desvantagem a prioridade é
restaurar suas chances de vencer. A imposicdo de alguma penalidade é secundaria.
Havendo perda da possibilidade de vencer, o Arbitro Geral deve tomar a decisdo mais
apropriada oferecida por essas regras, por exemplo, parar a prova, aplicar a penalidade e
ordenar que a prova recomec¢a do pontdo de partida ou, dependendo das circunstancias,
permitir que a corrida continue e anunciar sua decisdo apds o término da prova. Ele ndo
pode apenas penalizar a equipe que causou os danos enquanto a equipe que sofreu os
mesmos nao tiver sua condicdo de prova recuperada;

e. Nada nesta Regra ou nos seus Regulamentos diminui a responsabilidade de cada guarnicao

de permanecer na sua baliza durante toda a prova.

Regra 60 — ColisGes

A colisdo caracteriza-se pelo choque ou contato de remos, dos barcos ou do tripulante de uma
ou mais embarcacdes, a ndo ser que seja tdo levemente que, a critério do arbitro, ndo possa ter
influéncia no resultado da prova.

A colisdo, resultante de um acidente natural da embarcacdo podera, a critério do arbitro,
isentar a guarnic¢do de responsabilidade se tiver procurado, por todos os meios, evita-la.

Em caso de colisdo, o Arbitro Geral pode excluir a guarnigdo causadora, mesmo que n3do tenha

havido nenhuma adverténcia anterior.

Regra 61 — Consequéncia das colisdes
Produzida uma colis3o, o Arbitro adotara, segundo o seu critério, uma das seguintes solucdes:

a) Deixar continuar a prova, aceitando a ordem de chegada dos barcos, caso entenda que a
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colisdo, por ter sido muito leve, ndo alterou as posicoes;

b) Anular a prova e determinar nova partida imediata, obrigatoriamente do pontao de partida,
excluindo da prova o culpado;

¢) Anular a prova, determinando nova disputa logo apds a ultima prova da regata, excluindo
da prova o culpado. Caso a prova em quest3o seja a Ultima da regata, o Arbitro determinara
nova disputa na préxima regata. A prova em questdo acontecera antes da primeira prova da
proxima regata.

Caso a prova em questdo seja a ultima da temporada, ndo haverd possibilidade de ela

acontecer em outra data, cabendo ao arbitro optar pela opcdo (b) acima ou anular por

completo a prova.

N3ao cabera anulagdo da prova quando a colisdo ocorrer apds algum concorrente ter cruzado a

linha de chegada.

Regra 62 — Colisdes fora dos limites da raia
As colisGes entre embarcagbes que se verificarem fora dos limites da raia demarcada, nao

constituirdo motivos para a anulacio da prova pelo Arbitro.

Regra 63 — Tipos de Penalidades

Além das penalidades sujeitas aos infratores das normas de ética e conduta do CEC/CBR

(verificar seu Capitulo 5), poderdo ser aplicadas as seguintes penalidades pelo Juri de

Arbitragem:

a) Repreensdo: alerta verbal;

b) Cartdo Amarelo: adverténcia registrada no boletim de arbitragem. Uma equipe que tenha
recebido dois Cartdes Amarelos na mesma prova receberd um Cartdo Vermelho e sera
excluida da prova;

c) Cartdao Vermelho: exclusdo de todas as provas da regata;

d) Desqualificagdo (DSQ): Um remador ou guarnicdo desqualificado, é eliminado da prova; e

e) Desclassificagdo (DSC): Um remador ou guarnicdo desclassificado perde a classificacdo
obtida, apds o término da prova, por determinac¢do da Banca do Juri.

No caso de desclassificacdo, a colocacdo obtida pela guarnigao serd atribuida aquela que lhe

secundar e, assim, sucessivamente, em relacdo aos demais concorrentes.

Quando um Cartdao Amarelo ou um Cartdo Vermelho for aplicado, a equipe penalizada deve ser

informada imediatamente ou, o mais breve possivel. No caso de um Cartdao Amarelo aplicavel

para a proxima etapa da prova da guarnicdo, a penalidade, em principio, serd anunciada

verbalmente a tripulacdo pelo membro do Juri no pontdo de embarque. Ele também serd
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anunciado pelo Arbitro de Partida como parte do procedimento de partida.

Regra 64 — Cartdo Amarelo

Sera punida com um Cartdao Amarelo, a guarnigao que:

a)
b)
c)

d)

Retarde os trabalhos de alinhamento, ndo acatando prontamente as ordens dos arbitros;
Se desloque a largada, em atraso, por dentro da raia;
Largar em falso;

Que tenha recebido uma adverténcia numa prova anterior.

Regra 65 — Cartao Vermelho, desqualificagdo ou desclassificagao durante ou apds a prova

a)

b)

c)

d)

e)

f)

g)

h)

j)

k)

1)

A guarnicdo que participe de prova com remador ou timoneiro em situacdo irregular, no
gue concerne as disposi¢des deste Cdédigo aplicaveis a registro, a renovacao de registro,
transferéncia e inscricdo em regata sera desclassificada;

A guarnicdo que participe de prova com remador ou timoneiro que ndo pertenca a
categoria a ela observada sera desqualificada;

A guarnicdo em que a substituicdo de remador ou timoneiro tenha sido procedida com
inobservancia das disposicdes deste Cédigo sera desqualificada;

A guarnigdo que nao esteja no local de partida, pelo menos, dois minutos antes do horario
fixado para a largada serd advertida com um Cart3o Amarelo pelo Arbitro de Partida;

A guarnigdao que se recuse a alinhar ou a que tiver sido punida com duas saidas em falso
serd desqualificada;

A guarnicdo que se recuse a acatar as ordens de Arbitro ou cujo integrante lhe falte com o
devido respeito podera ser desqualificada, desclassificada ou excluida pela Banca do Juri,
conforme a gravidade;

As guarnicdes que, na chegada estiverem bem colocadas, mostrarem desinteresse pela
classificacdo ou debocharem dos demais concorrentes serdo desclassificadas e sujeitas as
demais penalidades que, no caso, couberem;

As guarnig¢oes, cujos membros individual ou coletivamente, apresentarem desinteresse ou
debocharem dos demais concorrentes na premiacdo, poderdo ser desclassificadas.

A guarnicdo que, sem motivo justificado, correndo por fora de reta ou rota, prejudicar
concorrente, ndo sendo justificativa o desequilibrio de bordo podera ser desclassificada;

A guarnicdo culpada por colisdo (Regras 60, 61 e 62 deste Cddigo) podera ser
desclassificada;

A guarnicdo que se apresente para participar da prova com remador ou timoneiro que nao
esteja devidamente uniformizado sera desqualificada ou desclassificada, conforme o caso;

A guarnicdo que deixar de se apresentar a Comissdao de Controle para a respectiva
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identificacdo sera desqualificada;

m) A guarni¢do cujo barco contenha qualquer instrumento que possa representar, durante a
prova, auxilio externo a mesma guarnicdo sera desqualificada;

n) A guarni¢do cujo exame antidoping, em qualquer de seus integrantes, resulte positivo ou
aquela que, qualquer de seus integrantes se recuse a submeter-se a exame antidoping serd
excluida;

o) A guarni¢do que seja acompanhada, mesmo por fora da raia, por embarcagdo sem funcdo
na prova, pertencente ao seu clube ou a qualquer de seus associados serd desclassificada;

p) Na hipdtese de exclusdo, a prova, conforme o caso, sera corrida ou terad continuidade,
apenas com a participacdo dos demais concorrentes e somente estes fardo jus a
classificacdo na mesma. Na hipdtese de desclassificacdo a colocacdao obtida pela guarnicao
desclassificada sera atribuida aquela que imediatamente |he seguir na ordem de chegada,
desta para aquela que lhe secundar e, assim, sucessivamente, em relacdao aos demais

concorrentes.

Regra 66 — Penalidades disciplinares
As penalidades previstas neste Capitulo serdo aplicadas sem prejuizo das penas disciplinares a

gue estdo sujeitos os infratores.

Regra 67 — Classifica¢ao
Serdo classificadas as guarnicdes que, por dentro ou fora dos limites da raia, cruzem a linha de

chegada em primeiro, segundo, terceiro, quarto, quinto, sexto ou sétimo lugares.

Regra 68 — Pontuagao
A classificacdo, pela ordem de chegada dos barcos participantes das provas oficiais, assegurara
ao barco melhor colocado de cada clube participante os pontos que serdo computados para
estabelecimento do campedo da regata e do campedo da categoria.
O campedo da regata é aquele que obtiver o maior nimero de pontos em todas as provas
disputadas, sem distin¢cdo das categorias.
Ao final da temporada, os pontos obtidos em cada uma das etapas serdo somados para
estabelecimento do clube Campedo do Distrito Federal de Remo Olimpico Alto Rendimento, de
Remo Olimpico Master e de Remo Paralimpico.
a) As equipes participantes de cada prova receberdo a seguinte pontuacéo:

i. Primeiro lugar, 12 pontos;

ii. Segundo lugar, 6 pontos;

29



b)

c)

d)

e)

f)

g)

iii. terceiro lugar, 4 pontos;
iv. quarto lugar, 3 pontos;
v. quinto lugar, 2 pontos
vi. sexto lugar, 1 ponto.
Na hipdtese de um clube participar com mais de um barco numa mesma prova, somente o
melhor colocado contard pontos, independentemente de ser um barco de guarni¢do mista
ou de guarnicdo Unica. A colocacdo dos demais barcos do mesmo clube serd mantida para
efeito de premiacdo aos respectivos remadores, assim como para a ordem de chegada e
pontuacao dos barcos dos demais clubes.
Nas categorias Infantil e Junior a pontuacdo serd dada tanto para o feminino quanto para
masculino).
Na categoria Paralimpica, no caso das diferentes subcategorias (PR1, PR2 e PR3) descerem
na mesma raia, a pontuagdo serd dada para as trés categorias, bem como para o feminino e
para o masculino.
Os pontos obtidos por guarnicdo mista de clubes serdo dividido igualmente entre os clubes
integrantes da guarnicao, independentemente do nimero de atletas de cada clube no barco
em questao;
Em caso de empate no nimero de pontos da regata, serd proclamado vencedor o clube com
maior niumero de 19s lugares e assim por diante.
GuarnicOes de outros estados, participando como convidadas, ndo marcardo pontos para os
Campeonatos Brasiliense de Remo Olimpico Alto Rendimento, Remo Olimpico Master e de
Remo Paralimpico. A pontuagdo serd mantida para os clubes federados no DF conforme sua

passagem na linha de chegada.

Regra 69 — Empate nas provas oficiais

Quando duas ou mais guarnicdes chegarem exatamente juntas, verificar-se-a empate entre

elas. As embarcac¢Oes envolvidas terdo a mesma colocacdo e a colocagdo seguinte pulard um

numero ordinal.

Regra 70 — Empate nas eliminatdrias

Quando duas ou mais embarcagbes chegarem exatamente juntas durante etapas de

eliminatdrias, sera verificado o empate entre elas, devendo ser adotados os seguintes

procedimentos:

a)

se 0 empate ocorrer em uma prova eliminatéria, uma repescagem ou uma semifinal e se for

decisivo para somente uma das guarnicOes para prosseguimento na préxima fase da
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competicdo, deverd haver a repeticdo da prova para as guarni¢cdes envolvidas, no mesmo
dia;

b) se ambas as guarni¢ées envolvidas no empate passarem a fase seguinte, ndo havera
repeticdo da prova e sera feito um sorteio entre elas para determinagao de suas raias na

etapa seguinte.

Regra 71 — Desisténcia

A Desisténcia ocorre nas seguintes situacdes:

a) Se uma guarnicdo se retirar antes do inicio da primeira eliminatéria, da primeira
repescagem ou da primeira semifinal do evento, o resultado da prova para a guarnicao
sera DNS (ndo iniciou). Uma guarnicdo que se retira da prova antes da eliminatdria ndo terd
classificagdo na prova. Uma guarnicdo que se retire da prova apds a eliminatdria, mas antes
da repescagem, da semifinal ou final sera classificada em ultimo lugar da etapa em que
houve a desisténcia;

b) Se uma guarnicdo parar de remar durante uma eliminatdria, repescagem ou semifinal e
nao terminar a prova, o seu resultado na prova sera DNF (ndo terminou). A equipe que ndo
terminar a prova nao serd classificada nesta etapa, e ndo participara das outras etapas
desta prova, e serd colocada em ultimo lugar no ranking geral desta prova. Em caso de
problema que impega a guarni¢ao de terminar a prova, o presidente do JUri pode decidir
classificar a equipe em ultimo lugar da prova;

¢) Em uma final, se a guarnicdo se retira antes do inicio da prova, ou ndo termina a prova, o
resultado da guarnigdo serd DNS (ndo iniciou) ou DNF (ndo terminou), e sera classificada

como ultimo lugar na final.

Regra 72 — Objegdes

Se uma guarnicao considerar que houve irregularidade durante a prova, um dos membros deve
levantar a m3o para indicar que estd fazendo uma objecdo ao Arbitro Geral imediatamente
apos a chegada, antes de sair da raia. Para ser valida a objecdo deve ser feita com o barco na
area de escape, antes da guarnigdo desembarcar. Neste caso, o Arbitro Geral ndo levantara
nenhuma bandeira, ele deve ouvir a equipe reclamante e considerar sua obje¢do. Somente
cabe objecdo, sobre fatos ocorridos durante a prova.

O Arbitro Geral decide sobre a objeg¢do e comunica sua decisdo aos remadores e aos outros
membros do juri. Uma guarnicdo excluida ou penalizada na partida pode fazer uma objecdo ao
Arbitro de Partida ou ao Arbitro Geral no momento em que a penalidade for aplicada, de

acordo com a Regra 51.
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O Arbitro Geral pode tomar uma das seguintes decisdes:

1. N3o considerar a objecdo e levantar a bandeira branca significando que ele decidiu que
a prova esta normal.

2. Aceitar a objecdao da equipe e levantar a bandeira vermelha, significando que decidiu
que a prova foi irregular. Neste caso, ele ird até os Arbitros de Chegada para comunicar sua
decisdo e qualquer explicagio necessaria. Os Arbitros de Chegada, neste caso, ndo devem
anunciar o resultado oficial da prova até que o Arbitro Geral tenha tomado a sua decis3o.

3. Decidir que necessita de mais informacdes, para julgar a objecdo. Neste caso, levanta a
bandeira vermelha, e toma as providéncias necessarias para decidir sobre a objegdo. Ex.
consultar o presidente e membros do Juri, ouvir outras pessoas, etc. Os Arbitros de Chegada,
neste caso, n3o devem anunciar o resultado oficial da prova até que o Arbitro Geral manifeste

sua decisdo.

Regra 73 — Protestos
Uma guarnicdo ou guarni¢des cuja objecdo ndo tenha sido aceita, ou que foi afetada pela
decisdo do arbitro na objecdo, que tenha sido desqualificada ou excluida, ou que ndo aceite o
resultado (classificagdo) divulgado, pode fazer um protesto, por escrito, ao Presidente do Juri,
no maximo uma hora apés o Arbitro Geral ter comunicado sua decisdo, ou no caso da n3o
aceitagdo dos resultados divulgados, uma hora apés a divulgagao do resultado. A Banca do Juri
decidird se o protesto foi justificado. Tomard sua decisdo antes da préxima etapa da respectiva
prova, e, em qualquer situacao, no maximo duas horas apds a ultima prova do dia.

Como regra geral, no caso de protesto decorrente de uma objecdo referente a final de uma

prova, a cerimobnia de premiacao da prova fica suspensa até a Banca do Juri tomar sua decisao.

Em qualquer caso de protesto, devem ser observados os seguintes principios:

a) Um protesto tem que ser por escrito, de forma clara, expondo os fatos e razdes nas quais é
baseado, devendo estar acompanhado do recibo de pagamento, no valor de 50% do salario
minimo vigente.

b) S6 serdo validos os protestos da guarnicdo ou guarni¢cdes cuja objecdo ndo tenha sido
aceita, ou que foi afetada pela decisdo do arbitro a objecdo, que tenha sido desqualificada
ou excluida, ou que ndo aceite o resultado (classificacdo) divulgado.

¢) Os envolvidos (Federacgdo, Clube, remador ou darbitro) ndo podem tomar parte na decisao

final da Banca do Juri.

Regra 74 — Resultado do Protesto

Ouvidas as partes envolvidas, a Banca do Juri podera impor as penalidades descritas nas Regra
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63 a 65 deste Cddigo para remadores, timoneiros ou pessoas que os acompanhem, e que se
comportem de maneira imprdpria ou antidesportiva.

Apds aplicar a penalidade apropriada, a banca do Juri, deve tomar todas as medidas
necessarias, para recuperar as chances da equipe prejudicada. Isso pode exigir a repeticdo da

prova para um numero especifico de guarnigdes.

Regra 75 — Recurso e casos excepcionais

Qualquer recurso contra uma decisdo do Juri deve ser apresentado em até 24 horas apods a
regata a FRB, que tomard as providéncias cabiveis.

Em casos excepcionais (por exemplo, adiamento ou suspensdo da regata), o Arbitro Geral

podera nomear uma equipe para tomar tais decisoes.

Regra 76 — Premiagao dos atletas

A FRB conferird os seguintes prémios no Campeonato de Remo Olimpico Alto Rendimento,
Remo Olimpico Master e de Remo Paralimpico do Distrito Federal:

a) Aos atletas das trés guarni¢des primeiras colocadas, pertencentes a FRB ou a outro
estado, individualmente, em cada prova, medalhas de ouro, prata e bronze, respectivamente;
b) Troféus de primeiro, segundo e terceiro lugares aos clubes do DF em cada etapa;
Troféus de primeiro, segundo e terceiro lugares aos clubes do DF campedes da temporada no

Remo Olimpico Alto Rendimento, Remo Olimpico Master e de Remo Paralimpico.

CAPITULO 7 - DA DIREGAO DAS REGATAS E ARBITRAGEM

Regra 77 — Diregao da Regata

Para arbitragem e controle de cada regata, a FRB nomeard, do quadro de arbitros regional ou
nacional, as autoridades que irdo compor o Juri da regata (conjunto de arbitros), que é
responsdvel por tudo que diz respeito as provas. O quadro de arbitros serd composto por
pessoas de comprovada imparcialidade que tenham sido aprovadas no curso de Arbitro

Regional (organizado pela FRB) ou Nacional (organizado pela CBR).

Regra 78 — Juri da Regata
O Juri da Regata é a autoridade mdxima durante o transcurso da regata e as suas resolugdes
serdo reguladas pelo documento “Regras do Remo” da CBR e pelo presente Cddigo.

O Juri tem o dever de garantir igualdade de condi¢cdes na competicdo e as mesmas chances de
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classificagdo a todos os concorrentes.

N3do poderdo integrar o Juri os treinadores, auxiliares técnicos, instrutores ou outras pessoas
que obtenham vantagens pecuniarias na pratica do remo.

Voluntarios de comprovada imparcialidade poderao auxiliar o Juri, atuando principalmente na

Comissdo de Controle e na Comissdo de Chegada.

Regra 79 - Indica¢ao do Juri
O Juri e o seu Presidente sdao nomeados pela Federacdo ou pela sua comissdo de arbitragem,

devendo o Presidente, se possivel, ser portador de licenca de Arbitro Sul Americano (CSAR).

Regra 80 — Composi¢ao do Juri

O Juri serd composto por, no minimo, os arbitros listados abaixo, com suas respectivas fungoes

principais:

a) Um Presidente/Arbitro Geral: responsével por toda a equipe de arbitragem;

b) Um Arbitro de Partida: responsavel pela partida e acompanhamento dos competidores no
centro da raia;

c) Um Arbitro Alinhador: responsavel em alinhar as guarnicdes pela bola de proa;

d) Um Arbitro de Controle: responsavel pelo controle dos atletas no pontio de embarque e
desembarque, pela distribuicdo de placas de proa e pelos boletins de substituigao;

e) Um Arbitro de Chegada: responsavel por verificar a ordem das guarnicdes que cruzam a

raia.

Regra 81 — Banca do Juri

A Banca do Juri sera composta pelo Presidente do Juri e dois outros membros do Juri,
designados diariamente, antes do inicio da competicdo, pelo Presidente do Juri. Os nomes dos
membros que compdem a Banca do Juri devem ser divulgados no quadro de aviso e nas
garagens, em cada dia de competicdo. Esta Banca do Juri julga e decide sobre os protestos que

venham ocorrer.

Regra 82 — Acompanhamento das regatas
A FRB colocara a disposicdo da direcdo da regata, pelo menos, duas lanchas capazes de
acompanhar as provas. Em caso de impedimento, o clube que sedia a regata deverd
providenciar as lanchas, com apoio da FRB.
Somente sera permitido acompanhar as provas, salvo autorizacdo excepcional, as seguintes

autoridades:
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a) na lancha principal: o Arbitro Geral ou Arbitro de Partida, qualquer membro da FRB e o
condutor da lancha, podendo ser aceito algum fotdgrafo com autorizacdo da FRB;

b) na segunda lancha: o Arbitro Alinhador, qualquer membro da FRB e o condutor da lancha.

E proibido a qualquer embarcacdo, sem funcdo na prova, pertencente a um Clube ou a

gualquer de seus associados, acompanhar o desenrolar da prova, mesmo por fora da raia.

As lanchas das autoridades, ao acompanhar as provas, deverdo fazé-lo procurando ndo

prejudicar os competidores com agua batida e com marolas.

CAPITULO 8 - DOS DEVERES DOS ARBITROS

Regra 83 — Principal preocupacdo do Juri

A seguranca dos remadores deve ser a principal preocupagdo do Juri durante a realizacdo de
toda a regata. Em caso de condicGes inseguras para os remadores, o Presidente do Juri tem o
poder de tomar qualquer decisdo necessdria e comunicar qualquer alteragdo ao Arbitro de

Partida e Arbitro Geral.

Regra 84 — Colaboragao com o Comité Organizador

O funcionamento adequado de uma regata requer uma colaboragdo constante entre os
membros do JUri e o comité organizador, principalmente com o responsavel pela seguranga e o
médico.

Os membros do Juri devem:

1. Fiscalizar as raias e suas imediacGes

2. Evitar aglomeracdes na torre de chegada e pontdes de embarque e colaborar com a

entidade organizadora no que se fizer necessario para o bom andamento da regata.

Regra 85 — Atribuig6es da Banca do Juri

Sdo atribuicées da Banca do Juri, composta por toda a comissdo de arbitragem atuando na

regata:

a) Cumprir e fazer cumprir, rigorosamente, as disposicoes do presente Cédigo de Regatas;

b) Iniciar seus trabalhos 30 minutos antes do inicio da regata, prolongando-os até o final da
regata, ou seja, até a entrega de todos os boletins de arbitragem para o presidente da FRB
Oou pessoa competente;

c) Fiscalizar as raias e suas imediagdes;

d) Evitar aglomeragcGes na torre de chegada e pontGes de embarque e colaborar com a

entidade organizadora no que se fizer necessario para o bom andamento da regata;
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e) Decidir sobre os protestos que venham a ocorrer;

f) Desqualificar os barcos, com ou sem timoneiro, que correndo fora de suas dguas ou rotas
prejudicarem os demais concorrentes sem motivo justificado, sendo que desequilibrio de
bordo ndo é justificativa;

g) Aplicar as guarni¢cbes as penalidades de exclusdo, desqualificagdo ou desclassificagao,
quando couber;

h) Entregar ao Arbitro Geral, que ird transmitir ao presidente da FRB ou pessoa equivalente,
os boletins de arbitragem, apds o término da ultima prova, assim como relatdrio,
indicando:

i As ocorréncias verificadas no desenrolar das provas;

ii. A classificacdo dos disputantes, de conformidade com os boletins dos Arbitros de
Chegada;

iii. Os acidentes ocorridos, mencionando sempre os responsaveis;

iv. Os protestos e reclamacgées recebidos das guarni¢cdes ou dos clubes.

Todos os arbitros s3o obrigados a comunicar as ocorréncias verificadas ao Arbitro Geral, logo

ap6s a realizagdo da regata, através de um boletim devidamente assinado. O Arbitro Geral

devera rubricar e juntar ao seu relatério, os boletins dos demais arbitros.

As decisGes da Banca do Juri sdo irrecorriveis no que concerne aos fatos materiais da prova,

conforme constarem do seu relatério, sé podendo haver recurso contra decisGes contrarias a

este Cédigo de Regatas.

Regra 86 — Presidente do Juri

O Presidente do Juri serd o Arbitro Geral, responsével por toda a equipe de arbitragem e por
conduzir as provas corretamente, dentro das regras e com seguranga para os remadores.

O Arbitro Geral pode assumir a funcdo de qualquer um dos elementos do Juri listados na Regra

80 deste Cddigo, em funcdo da necessidade.

Regra 87 — Arbitro geral

O Arbitro Geral é responsavel por conduzir a prova corretamente e garantir a seguranca dos
remadores. O Arbitro Geral ndo deve dar qualquer indicacdo de dire¢do as equipes. Entretanto,
ele deve se esforgar para impedir que ocorram acidentes e prevenir que guarni¢des sejam
prejudicadas por outros concorrentes, por pessoas ou fatos estranhos a regata (obstaculos). O
Arbitro Geral deve dar a equipe prejudicada, a oportunidade de se recuperar totalmente, ele
devera impor san¢bes adequadas as guarni¢cdes em falta, com ou sem adverténcia prévia.

Durante o transcorrer da prova, quando o arbitro considerar que uma guarnicao foi
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prejudicada, ou ocorrendo alguma colisdo, dentro dos limites da raia, ele adota, segundo seu
critério, uma das seguintes solucées:

1. Deixa continuar a prova, aceitando a ordem de chegada dos barcos, devido a colisdo ter sido
muito leve, ou o impedimento nao ter sido significativo e ndo ter alterado o resultado da
prova;

2. Continua a prova, exclui o culpado, e mantém o resultado dos outros barcos;

3. Continua a prova, exclui o culpado, e determina nova disputa, obrigatoriamente do pontdo
de partida, com as guarni¢des que tiveram suas posicoes alteradas;

4. Para a prova, exclui o culpado e determina nova prova, obrigatoriamente do pontdo de
partida, imediatamente ou em horario posterior. No caso de horario posterior ele devera
consultar o presidente do Juri para decidir o novo hordario.

Os acidentes que ocorrem fora dos limites da raia demarcada ndo constituem motivo para a
paralisacdo ou anulacdo da prova pelo Arbitro Geral. Ndo cabe repeticdo de prova para a
guarnicdo que ja tenha cruzado a linha de chegada, antes de ocorrer a colisdo. Qualquer
paralisacdo da prova, seja pelo Arbitro Geral ou pelo Arbitro de Partida, é ordenada com o soar
de um sino e com o agitar da bandeira vermelha.

S3o deveres do Arbitro Geral:

1. Exceto pelos deveres especificamente atribuidos a eles, tanto o Arbitro de Partida quanto o
alinhador sdo subordinados ao Arbitro Geral.

2. No caminho para o pont3o de partida, o Arbitro Geral deve inspecionar as instalacdes da raia
para garantir que estdo em ordem e deve certificar-se de que ndo ha obstdculos no percurso ou
presenca de outras embarcacées a motor. Ele também se certifica de que as guarni¢bes na
agua estdo seguindo as regras de trafego. Se encontrar qualquer problema, deve informar, por
radio, ao Presidente do Juri.

3. Durante o procedimento de partida a lancha do Arbitro Geral devera estar posicionada
imediatamente ao lado do Alinhador, ou atras das guarnicGes, no centro da raia. Se ocorrer
uma partida irregular, Arbitro Geral pode ordenar ao Arbitro de Partida para paralisar a prova,
ou ele mesmo pode parar tocando o sino e balangando a bandeira vermelha.

4. Logo que a prova for iniciada, a lancha do Arbitro Geral deve imediatamente acompanhar os
competidores no centro da raia.

5. Durante a prova o Arbitro Geral deve se assegurar que sua lancha estd posicionada de
maneira que lhe permita tomar atitudes o mais eficazmente possivel. A posi¢ao da lancha do
Arbitro Geral depende do progresso da prova e da possivel colocagdo das equipes nas etapas
seguintes. Depende também das condi¢des do tempo. O Arbitro Geral deve ter certeza que as

equipes com quem ele deseja comunicar-se possam ouvi-lo. Se tiver que ultrapassar uma ou
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mais equipes, deve ter cuidado para ndo prejudicd-las mais do que o necessario pela marola da
sua lancha. Ele deve posicionar sua lancha, sempre que possivel, de maneira a ndo impedir a
visdo das guarnigoes.

6. A decisdo do arbitro pode ser influenciada pelo tipo de prova (eliminatdria, repescagem,
guartas-de-final, semifinal ou final). Ele deve, também, levar em consideragao a progressao das
equipes para as etapas subsequentes, antes de tomar uma decisao.

7. O Arbitro Geral deve assegurar a seguranca dos remadores, e deve prevenir a quebra dos
barcos e equipamentos. Quando necessario, ele deve chamar a atencdo da guarnicdo
levantando a bandeira branca, falando o nome da guarnicdo e para-la com o comando “PARE”.
Se um ou mais remadores cairem na 4dgua, se o barco virar ou afundar, o Arbitro Geral deve ter
certeza que o servico de resgate entrou em agao, ou ele mesmo deve tomar as medidas
necessarias.

8. No caso de ventania ou mudanca inesperada do tempo, é responsabilidade do Arbitro Geral
decidir se a prova vai iniciar, continuar ou parar. A seguranga dos remadores é mais importante
do que qualquer artigo das regras de competicdo.

9. Ao acompanhar a prova, o arbitro deve ficar de pé na sua lancha e usar o uniforme oficial.

Regra 88 — Comissao de Controle

A Comissdo de Controle deve assegurar que a composicao das guarni¢ées seja correta e que o
seu equipamento esteja em ordem. Deve também auxiliar na identificacdo dos remadores
selecionados para serem submetidos a testes de dopagem apds a sua corrida.

A Comissdao de Controle é composta por darbitros que atuam nos pontdes de embarque e
desembarque das equipes.

Sao fungdes da Comissdo de Controle:

1. Fazer a pesagem dos timoneiros, indicando, neste caso, em boletim, qual o peso morto que
deve levar e qual a prova em que vai competir;

Conferir o peso morto dos timoneiros (antes e depois da prova);

Fazer a pesagem dos remadores pesos-leves;

Receber os boletins de substituicdo;

LA

Identificar os remadores de cada guarnigcao, antes do barco dirigir-se ao pontao de partida,
anotando as substitui¢cdes, quando for o caso;

6. Identificar os remadores de cada guarni¢gao no desembarque apés o término da prova;

7. Auxiliar a identificar, apds a prova, os remadores escolhidos para exame antidoping;

8. Checar a idade dos competidores Juvenis, Juniores e Mdster, além da idade média dos

masters;
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9. Verificar os uniformes dos competidores;
10. Nos barcos e equipamentos, verificar o seguinte:
10.1. Cumprimento de todos os requisitos de seguranga de acordo com a Regra 14;
10.2. Fornecer os numeros de proa para cada embarcagao, de acordo com a raia que
Ihe tiver sido sorteada;
10.3. Impedir a presenga ou uso, nos barcos, de instrumentos, estruturas e
substancias quimicas que possam representar auxilio externo a guarnicao;
11. Efetuar a pesagem dos barcos;
12. Verificar as pinturas e a espessura das pas dos remos;
13. Impedir que, durante a regata, barcos efetuem treinamento.
As guarni¢bes sdao obrigadas a se apresentar a Comissdo de Controle, para respectiva
identificacdo, antes de ir para o Pontdo de Partida e apds a prova antes de deixar o barco. Para
ser liberada pela comissdo de controle a guarnicdo tem que estar completa (com todos os
remadores e o timoneiro, se for o caso). A guarnicdo que ndo cumpre o preceituado neste
artigo sera excluida pela Comissdo de Controle. Apds a prova no caso de mal-estar fisico de um
dos remadores ou acidente com o barco que impossibilite a guarnicao de remar até o local

onde se encontre a Comissao de Controle, a guarnicdo podera ser liberada da apresentacao.

Regra 89 — Arbitro de partida

O Arbitro de Partida deve assegurar que o procedimento de partida seja realizado
corretamente. Ao Arbitro de Partida compete:

1. Antes de iniciar suas funcBes, o Arbitro de Partida deve certificar-se que todos os
equipamentos necessdrios para a partida estdo presentes e prontos para funcionamento. Ele
devera checar se o radio ou telefone para comunicacao com o Alinhador, o presidente do Juri,
os Arbitros de Chegada e a Comissdo de Controle estdo funcionando.

2. Verificar se o vento estd criando condi¢des desiguais ou inseguras e, se assim for, depois de
consultar o Presidente do Juri, tomar as medidas necessarias, em conformidade com estas
regras, para garantir uma prova justa e segura. O Presidente do Juri deve informar ao Arbitro
de Partida quaisquer alteragGes necessarias, em principio, pelo menos dois minutos antes da
partida.

3. Informar as guarni¢Ges o tempo que falta para a partida e comunicar as guarnigdes (assim
gue entrarem na zona de partida pela primeira vez) em que baliza elas irdo competir. Devera
informar aos competidores os 5, 4, 3 e 2 minutos restantes para a partida;

4. Checar se os equipamentos e os uniformes da guarnicdo estdo em ordem;

5. Realizar os Procedimentos de Partida (incluindo Partida Rapida e Partida em falso), conforme
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descritos nas Regras 58, 59 e 60. Se uma tripulagdo é excluida ou ndo comparece para a sua
prova, o Arbitro de Partida deve deixar a baliza daquela guarni¢do desocupada.

6. Aplicar um Cartdao Vermelho e excluir a equipe que tiver recebido dois Cartdes Amarelos na
mesma prova;

7. Dar um Cartdao Amarelo, para a guarnigao que chegar atrasada (menos de dois minutos antes
do horario da partida). Ele deve excluir a guarni¢do que chegue apoés o horario da partida.

8. Em caso de adiamento de uma prova, o Arbitro de Partida deve consultar o presidente do
Juri, e em seguida informar as guarnicdes o novo hordrio da prova verbalmente e, se possivel,
por escrito (legivel para todas as guarni¢cdes) em um quadro fixado na Torre de Partida.

9. No caso de um Cartdao Amarelo previamente atribuido a uma guarnicao, a penalidade sera
anunciada pelo Arbitro de Partida apds o anuncio de "Dois Minutos" para a prova.

10. Parar a prova no caso de o alinhador ter sinalizado que houve uma partida em falso.

11. Antes de dar a partida, o Arbitro de Partida entrard em contato com o Arbitro Geral para

assegurar-se de que este esta pronto.

Regra 90 — AtribuigGes dos arbitros durante a prova

O Arbitro de Partida ou o Arbitro Geral serd aquele que acompanhara na lancha as guarni¢des
durante toda a prova. Suas atribui¢Ges sao:

a) Orientar, através do uso da bandeira branca, a dire¢gdo que os barcos devem seguir, a
fim de evitar colisGes entre eles e com as boias de demarcacdo. Ou seja, ird advertir, sem
preferéncias, as embarcacdes, com ou sem timoneiro, em risco de colisdo ou choque;

b) Verificar, em caso de abalroamento, qual a guarnicdo culpada e se o abalroamento foi
proposital, consignando o fato em seu relatério;

c) Anotar em seu relatério, qual a guarnicao que, correndo por fora de suas aguas ou

rotas e que corte a rota do adversario, tenha prejudicado outras guarnicées;

d) Nao permitir que a raia seja invadida por qualquer embarcagdo disputante ou nao;
e) Anotar as embarcacgdes que, tendo dado a saida, ndo completarem o percurso.
f) Remadores que caiam na 4gua, devido a uma embarca¢do que vira, ndo podem ser

ajudados a retornarem ao barco. Caso ocorra ajuda, a guarnicdo serd desclassificada. Os
remadores que retornarem a guarni¢ao sem qualquer ajuda externa estdo aptos a completar a

prova e a classificagao obtida serd mantida.

Regra 91 — Alinhador
O Alinhador deve se assegurar que a comunicacdo, via radio ou telefone, com o Arbitro de

Partida esteja funcionando. O alinhador deve estar posicionado exatamente na linha de

40



partida.

Ao Alinhador compete:

1. Alinhar as guarni¢des pela proa, comunicando ao Arbitro de Partida, com o levantar de uma
bandeira branca quando as guarni¢des estiverem alinhadas (com a bola da proa exatamente na
linha de partida); se o alinhamento correto se desfizer devera baixar a bandeira branca;

2. Avisar e solicitar ao Arbitro de Partida, agitando uma bandeira vermelha, a anulagdo da
partida no caso de alguma partida em falso, informando, pelo radio, o nome da equipe faltosa
(ndo o numero da raia). O Alinhador é o Unico competente para determinar se uma ou mais
guarnicdes partiram antes da autorizacdo do Arbitro de Partida.

A entidade organizadora coloca a disposicdo do Alinhador seguradores encarregados do
alinhamento dos barcos. As guarni¢des que retardarem os trabalhos de alinhamento, nao

acatando a ordem dos arbitros, serdo punidas com um Cartdo Amarelo.

Regra 92 — Comissdo de Chegada

A Comiss3o de Chegada serd composta por um ou mais Arbitros de Chegada e seus auxiliares
voluntarios. Eles sdo as pessoas que devem determinar a ordem em que a bola de proa dos
barcos cruza a linha de chegada. S3o eles quem validam os resultados. S3o atribui¢des da
Comissao de Chegada:

a) Anunciar a chegada das guarni¢des. A passagem da bola de proa de cada embarcagao
pela linha de chegada é anunciada por um sinal sonoro;

b) Anotar no boletim de chegada a ordem de classificacdo das guarnicdes até o 72 lugar;
c) Verificar se a prova foi considerada normal pelo Arbitro Geral, indicada através do
levantar da bandeira branca, e indicar para o Arbitro Geral que entendeu o seu sinal
levantando a bandeira branca;

d) Filmar a chegada de cada prova, sempre que possivel, consultando o “video-finish” em
caso de duvidas;

e) Registrar em boletim oficial as objecGes de guarni¢des feitas a esta Comissdo, assim
como reclamagOes apresentadas e fatos que tenham observado, inclusive injdrias ou criticas
contra as suas decisoes;

f) Em caso de objecbes (veja Regras 51 e 72 deste Cddigo), informar o mais rapido
possivel o Arbitro Geral para que este possa tomar uma decisdo. Enquanto a decisdo n3o for
tomada e anunciada, o resultado da prova em questdo fica em aberto;

g) Verificar se a prova foi considerada normal pelo Arbitro Geral, indicada através do
levantar da bandeira branca, e indicar para o Arbitro Geral que entendeu o seu sinal

levantando a bandeira branca.
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CAPITULO 9 — DAS ATRIBUIGOES DOS CLUBES E ATLETAS

Regra 93 - Principios éticos e diretrizes de comportamento

Os principios éticos e as diretrizes de comportamento dos dirigentes, técnicos e atletas que
participam das regatas estdo listadas no Cddigo de Etica e Conduta (CEC) da CBR e devem ser
obedecidas com rigor. Verificar o Capitulo 5 (Viola¢cdes) do CEC/CBR que diz respeito as

penalidades que serdo atribuidas em caso de violacdo das normas éticas e de conduta.

Regra 94 - Disposigoes finais
A FRB ndo se responsabiliza por avarias causadas em consequéncia de colisdo entre
embarcacgGes ou outros obstaculos.

Os casos omissos do presente Codigo serdo resolvidos pela Diretoria da FRB.

42



